
 

Umstieg aus der Prostitution
Mitmachen: Dein Schritt in ein neues Leben
Du arbeitest als Sexarbeiter:in in Bremen oder Bremerhaven? Du suchst einen Weg aus der
Prostitution? Mach mit: Wir helfen Dir.
Wir finden Deinen Weg aus der Prostitution.
Du kannst eine Ausbildung machen und in einem neuen Beruf arbeiten.
Wir beraten Dich zu Ausbildungswegen und Möglichkeiten – Du suchst aus, was Du gerne arbeiten
möchtest.
Mach den ersten Schritt und schreib uns oder ruf an!
Wir beraten Dich kostenlos.
Deine Wünsche sind wichtig – gemeinsam finden wir einen Weg zu Deinen Zielen.
Du musst nicht sofort aufhören als Sexarbeiter:in zu arbeiten.
Du gehst keine Verpflichtung ein. Mitmachen ist freiwillig.
Dein Alter, Deine Nationalität, Deine Schulbildung und Deine Job-Erfahrungen sind egal – es gibt für
jede einen Weg aus der Prostitution.
Angebot: Wir begleiten Deinen Weg aus der Prostitution

Deinen Weg gehen – wir unterstützen Dich bei
    Nachholen von Abschlüssen
    Anerkennung von Abschlüssen
    Existenzsicherung (finanzielle Sicherheit), um ein selbstbestimmtes Leben zu führen
    Suche nach einer Wohnung und besseren Wohnsituation
    Fragen zu Deiner Gesundheit
    Fragen zu Schulden und Finanzen
    Emotionale und seelische Hilfe

Wir finden Deinen Weg in
    Sprachkurse
    Orientierung auf dem Arbeitsmarkt
    Umschulung und Ausbildung
    Praktika und Ausbildungsstellen
    IT Kenntnisse
    Bewerbungstraining

Du hast Fragen? Du bist nicht sicher, ob der Weg aus der Prostitution etwas für Dich ist? Sprich uns an
– es gibt auch einen Dolmetscherservice für Übersetzung aus Deiner Sprache!

Modellprojekt

Das Vorhaben ist als ein dreijähriges Bundesmodellprojekt angelegt und wird im Land Bremen vom
Stabsbereich Frauen bei der Senatorin für Gesundheit, Frauen und Verbraucherschutz Claudia
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Bernhard, in Kooperation mit den Beratungsstellen „Nitribitt e.V.“ in Bremen und „Marie“ von der
AWO Bremerhaven, durchgeführt.
Es sieht vor, Menschen aus der Prostitution einen Umstieg in eine berufliche Neuorientierung zu
ermöglichen.
Hierfür sind individuelle Beratungs- und Unterstützungsangebote vorgesehen. Diese beinhalten
berufliche Qualifizierungsmaßnahmen, wie auch psychosoziale Unterstützung und Begleitung bei
allen notwendigen Gängen.
Wir finden individuelle Lösungen für einen langfristig existenzsichernden Berufs- und Lebensweg, die
sich direkt an den Bedarfen der Teilnehmer*innen orientieren.
Dazu kooperieren wir eng mit verschiedenen Institutionen und leisten Beratung, Fortbildung und
Prävention rund um das Thema Sexarbeit, Stigmatisierung, um Diskriminierung und Vorurteilen
gegenüber Sexarbeiter:innen entgegenzuwirken.

Ein Angebot von:

Nitribitt e.V. 
Die Senatorin für Gesundheit, Frauen und Verbraucherschutz 
Veranstaltungsort:

Nitribitt e.V.
Ansprechperson:

Sagitta Paul, Beate Augustin
Telefon:

0421 44 86 62
Fax:

0421 49 86 031
E-Mail-Adresse:

nitribitt_ev@web.de
Internetadresse:

umstieg-bremen.de
Nächste Termine:

Termine bitte erfragen
Kosten:

Kostenfrei
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