
 

Trauercafé Lichtblick

Das Trauercafé Lichtblick ist ein offener Treffpunkt für Menschen, die einen nahestehenden
Menschen verloren haben.
Hier können sie sich in einem geschützten Rahmen mit anderen Menschen, die Ähnliches erfahren
haben, über ihre Trauer austauschen und neue Zuversicht und Kraft für ihre veränderte
Lebenssituation schöpfen.
Besonderheiten: Jährlicher Ausflug, Freizeit für trauernde Menschen.
Das Gebiet der Kirchengemeinde erstreckt sich von Bremen-Nord bis ins niedersächsische Umland
von Ritterhude und Osterholz-Scharmbeck.
Jeden ersten Dienstag im Monat von 15 bis 17 Uhr (außer in den Sommerferien)
Kontakt: Pastorin Christine Sprenger und Diakonin Elfi Heinrichs 

Ein Angebot von:

Bremische Evangelische Kirche 
Veranstaltungsort:

Ev-luth. Kirchengemeinde St. Martini
Adresse:

Hindenburgstr. 30
28717 Bremen
Ansprechperson:

Christine Sprenger, Elfi Hinrichs
Telefon:

0421 43 74 168
E-Mail-Adresse:

sprenger@kirche-bremen.de
Internetadresse:

www.kirche-bremen.de
Nächste Termine:

02.09.2025, 15:00 – 17:00
07.10.2025, 15:00 – 17:00
04.11.2025, 15:00 – 17:00
02.12.2025, 15:00 – 17:00

Kosten:

Kostenfrei
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