
 

Tanz- und Theatertraining für Kinder und Jugendliche

Tanzen verbindet, das wissen alle, die bei young artists mitmachen. Aufgeschlossen, kreativ und mit
Herzblut bieten wir dir die Möglichkeit, einen Blick in die inspirierende Welt des Tanztheaters zu
werfen.
Tanzen lebt von Kreativität. Wenn du also Interesse hast, dich regelmäßig mit Gleichgesinnten zu
üben, Neues zu erforschen und zu lernen, dann bist du bei uns genau richtig.
Beim Tanzen geht es vor allem darum, das Interesse und die Leidenschaft für Bewegung zu wecken.
Die Kombination aus Spaß und Tanztraining soll dir Raum geben, dich frei und ungestört zu entfalten.
So lernst du die vielfältigen Ausdrucksmöglichkeiten deines Körpers kennen.
Wir vermitteln grundlegende Elemente des Theaters und des Tanzes. So kannst du dein kreatives
Potenzial entdecken, vor allem durch positive Selbsterfahrung, Körperwahrnehmung, Koordination,
spielerische Raum- und Rhythmuserfahrung, sowie das Erleben von verschiedenen tänzerischen
Stilen.
Egal mit welchen Vorkenntnissen, alle können einsteigen.
Samstag, 11.00 – 13.00 Uhr (7-11jährige)
Freitag, 17.30 – 20.00 Uhr (12-17jährige)

Die young artists treffen sich jede Woche auf der Probebühne im Turm hinter der Schwankhalle. Bitte
bequeme Kleidung und Getränke mitbringen.
Anmeldung erforderlich unter: young-artists@steptext.de

Ein kostenfreies Angebot von steptext dance project.

Ein Angebot von:

steptext dance project – young artists 
Veranstaltungsort:

Turm hinter der Schwankhalle
Adresse:

Buntentorsteinweg 112/116
28201 Bremen
Telefon:

0421 70 42 16
E-Mail-Adresse:

young-artists@steptext.de
Internetadresse:

www.steptext.de
Nächste Termine:

13.02.2026, 17:30 – 20:00
14.02.2026, 11:00 – 13:00
20.02.2026, 17:30 – 20:00
21.02.2026, 11:00 – 13:00
27.02.2026, 17:30 – 20:00
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Anmeldungsinfo:

Anmeldung erforderlich
Kosten:

kostenfrei
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