
 

Sommerferienprogramm bei Tura: Leichtathletik für
Schulkinder
Auch in diesem Jahr: Sommerferienprogramm bei Tura

Trotz aller Hindernisse und Widrigkeiten wird es auch in diesem Sommer wieder ein Ferienprogramm
bei Tura geben!
Das Leichtathletik-Angebot im Sommerferienprogramm 2020 von Tura Bremen kann der Startschuss
dafür werden, dass bei Tura nach langen Jahren die Leichtathletik wieder in das Angebot des Vereins
aufgenommen wird. Kinder und Jugendliche ab zehn Jahren können in den Sommerferien schon mal
schnuppern, ob ihnen diese Sportart zusagt.
„Selbstverständlich dürfen sich aber auch alle anderen Sportsfreunde bei Tura melden, damit wir bei
genügend Interesse nach den Ferien mit einer neuen Gruppe starten können“, betont Gerd Schweizer,
Vizepräsident Breiten-, Freizeit- und Leistungssport.Was ist Leichtathletik ?Leichtathletik besteht aus
vielen verschiedenen Disziplinen.
Zu den läuferischen Disziplinen zählen verschiedene Variationen wie Sprints, Hürden- und
Ausdauerläufe, welche über unterschiedliche Distanzen ausgetragen werden. Die technischen
Disziplinen beinhalten ein Sprungrepertoire, wie Weit- und Dreisprung, aber auch der Hochsprung
findet sich hier wieder. Weiterhin zählen die Wurfdisziplinen, wie Kugelstoßen oder Diskuswerfen zu
den technischen Disziplinen der Leichtathletik.
Leichtathletikab 10 Jahren

20. Juli und 3. bis 17. August
montags von 13:30 bis 15:00 Uhr

Ort: Bezirkssportanlage Gröpelingen, Hauptplatz, Lissaer Straße
Hinweise: Anmeldung erforderlich
Das gesamte Programm mit dem Angebot aller Abteilungen gibt es anbei in der Übersicht, als Flyer im
Vereinszentrum und auf der Tura-Website www.tura-bremen.de

Ein Angebot von:

TURA – Turn- und Rasensportverein e.V. 
Veranstaltungsort:

Bezirkssportanlage Gröpelingen
Adresse:

Lissaer Straße 60
28237 Bremen
Telefon:

0421 613 410
E-Mail-Adresse:

info@tura-bremen.de
Internetadresse:

www.tura-bremen.de
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https://familiennetz-bremen-stage.de
http://www.tura-bremen.de
https://familiennetz-bremen-stage.de/einrichtungen/tura-turn-und-rasensportverein-e-v/
mailto:info@tura-bremen.de
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Nächste Termine:

Termine bitte erfragen
Anmeldungsinfo:

Anmeldung erforderlich
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