familiennetz bremen

Psychologische Beratung (Online-Beratung)

Sie bendtigen einen Rat, aber Sie konnen oder wollen keine Beratungsstelle aufsuchen? Dann
kontaktieren Sie uns online.

Wir bieten Ihnen die Moglichkeit, Gber ein geschitztes Webmail-System Kontakt zu uns aufzunehmen.
Die Nutzung dieses Angebots kann anonym ohne Angabe von Namen oder Adressen erfolgen. Sie
kénnen zu jeder Tages- und Nachtzeit eine Anfrage stellen. In der Regel erhalten Sie innerhalb von
zwei Werktagen eine erste Antwort.

Die Beraterinnen und Berater unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht. Daten und Informationen
werden vertraulich behandelt. Alle Daten werden verschlUsselt Ubertragen und gespeichert. Sie haben
jederzeit die Moglichkeit, Ihre Anfrage zu beenden und damit alle Nachrichten vollstandig zu l16schen.
Es bleiben keine personenbezogenen Daten zu lhrer Anfrage gespeichert.

Bei der Anfragestellung mussen Sie ein persénliches Passwort eingeben und Sie erhalten eine
zufallige Anfragenummer. Nur mit dieser Nummer und lhrem Passwort kdnnen Sie spater die Antwort
auf lhre Anfrage lesen.

Hier geht es zur psychologischen Online-Beratung

Psychologische Beratung

Konflikte gehdren zum Leben. Sie erschittern, worauf wir vertrauen. Sie machen einen Neuanfang
moglich.

Sie konnen sich an uns wenden, wenn Sie Probleme in |hrer Partnerschaft oder Ihrer Familie haben
oder wenn Sie mit sich selber nicht weiter wissen.

Wir bieten:

Einzelberatung

Paarberatung

Familienberatung

Erziehungsberatung

Psychologische Beratung in evangelischer Tragerschaft unterstitzt Sie dabei:
e Antworten auf ihre Fragen zu finden
e fUr ihre Konflikte und Probleme Losungen zu entwickeln
e die Fahigkeit zu erlernen, mit nicht |6sbaren Konflikten zu leben.

In einem Erstgesprach werden Anliegen und mdégliche Ziele der Beratung besprochen.
e Die Gesprache bei uns sind vertraulich (Schweigepflicht).

Eine Sitzung dauert in der Regel 60 Minuten.

Wir beraten auf tiefenpsychologischer und systemischer Grundlage.

Beratungsprozesse kdnnen unterschiedlich lang dauern.

Wir beraten unabhangig von Religionszugehorigkeit und Weltanschauung
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https://familiennetz-bremen-stage.de
https://www.evangelische-beratung.info/bek-lebensberatung

Ein Angebot von:

Bremische Evangelische Kirche
Adresse:

Domsheide 2

Ecke ViolenstralRe

28195 Bremen

Telefon:

0421 333563

E-Mail-Adresse:
bek-lebensberatung@kirche-bremen.de
Internetadresse:
www.kirche-bremen.de
Nachste Termine:

Termine bitte erfragen
Anmeldungsinfo:

Bitte Termin vereinbaren
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https://familiennetz-bremen-stage.de/einrichtungen/bremische-evangelische-kirche/
mailto:bek-lebensberatung@kirche-bremen.de
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