
 

Interreligiöser SOUL FOOD

Soul Food – Deine Zeit zum Auftanken für Leib und Seele

Soul Food feiern wir im Garten Eden 2.0 – Die Jugendkirche Bremen zu verschiedenen Anlässen und
zu unterschiedlichen Zeiten.
In dieser Zeit ist die Jugendkirche für Euch geöffnet und bietet Möglichkeiten zum Auftanken für Leib
und Seele. Wir lassen den Soul Food ausklingen beim Plausch im Café, chillen auf der Empore,
bereiten gemeinsam was Leckeres zu, probieren Instrumente aus, singen neue Lieder oder oder – lass
Dich überraschen – oder bereite den Soul Food mit uns gemeinsam vor. Meistens gibt es einen
IMPULS mit Musik, Songs und Texten, kreativ gestaltet. Anschließend gemeinsames Essen, Ausklang,
Musik und Segen für die kommende Zeit.
Die Andachtsecke befindet sich in unserer Kirche, direkt unter einem Kirchenfenster, und ist mit
Sitzkissen und Kerzen ausgestattet. Der Ort soll den Jugendlichen die Möglichkeit geben, zu sich zu
kommen und sich mit Gleichgesinnten für spirituelle Momente zu treffen.
Das Besondere: Dieses Angebot ist nicht an eine bestimmte Religion gebunden. Daher bereitet die
Jugendkirche Bremen auch gemeinsam mit jungen Menschen aus dem internationalen Jugendcafé
regelmäßig eine interreligiöse Besinnung vor. Die Treffen finden immer am ersten Donnerstag im
Monat statt. Die jugendlichen Besucher können singen, Texte lesen, zur Ruhe kommen und sich
spirituell begegnen. Im Anschluss kann noch in geblieben werden. Wir laden zu Gesprächen, Tee,
Kaffee und Freizeit ein.

Ein Angebot von:
Adresse:

Seewenjestraße 98a
28237 Bremen
Ansprechperson:

Lars Ackermann
Telefon:

0421 - 69 64 894 10
Fax:

0421696489411
E-Mail-Adresse:

leitung.jugendkirche@kirche-bremen.de
Internetadresse:

garteneden2punkt0.de
Nächste Termine:

Termine bitte erfragen
Kosten:

kostenlos
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