familiennetz bremen

Inter*Beratung

Wann ist eine Frau eine Frau und wann ein Mann ein Mann? Ab wann ist jemand Divers und was heil3t
es, wenn gesagt wird, dass etwas normal ist oder vielleicht auch nicht? Welche Bedeutung hat eine
Variante der Geschlechtsentwicklung fur das normale Leben und das normale Umfeld? Und was ist fur
mich oder mein Umfeld normal? Auf welche Dinge sollten geachtet werden, damit langfristig ein gutes
Leben gewahrleistet ist? Insbesondere mit eine Variante der Geschlechtsentwicklung?

Neben vielen Fragestellungen aus dem medizinischen, rechtlichen oder sozialen Kontext beinhaltet
eine Inter*Beratung oft ein gewisses Potential an Konflikt- und Krisenmanagement. Insbesondere in
dem Dreieck aus Medizin, Eltern und Kindern. Aus diesem Grund baut unsere Beratung auf die
Grundlagen der Mediation und den Gedanken der Allparteilichkeit auf.

Fur Sie bedeutet das, dass Sie bei uns eine Beratung finden, die nicht bewertet, Empfehlungen
ausspricht oder Entscheidungen trifft. Unser Ansatz ist, dass Anfragende ein Verstandnis fur die
eigene Situation erhalten, ihre eigenen Bedurfnisse und Interessen erkennen und selbstandig die fur
sie, und ggf. ihre Familie, bestmdgliche Lésung nutzen. Welche Losung die Beste ist, kann Mensch nur
far sich alleine entscheiden.

Menschen mit einem Inter*Background haben in der Regel andere Lebensumstande und andere
Fragestellungen als Eltern, die in erster Linie fur ihr Kind und in zweiter Linie fur ihre ganze Familie
einen guten Umgang in und mit der Thematik suchen.

Aus diesem Grund bieten wir Ihnen fur Ihre Fragen die Kompetenz zweier Mediator*innen mit
unterschiedlichen Erfahrungen und unterschiedlichem Lebenshintergrund an.

Offene Beratungszeiten

Kontakt erwachsene Inter*

Tel: 0151 18605988

Kontakt Eltern, Kinder, Jugend

Tel: 0151 72911612

Mail: info@interberatung-bremen.de

Aktuelle Beratungstermine und Zeiten

Die Raume sind leider nicht vollstandig barrierefrei und liegen im 1. Stock. Ein Fahrstuhl ist zwar
vorhanden, jedoch kénnen Beratungen bei Bedarf auch in barrierefreien Raumen stattfinden.

Ein Angebot von:
Inter*Beratung Bremen
Adresse:

Am Wall 190

28195 Bremen

Telefon:

0151 18 60 59 88
E-Mail-Adresse:
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info@interberatung-bremen.de
Internetadresse:
interberatung-bremen.de
Nachste Termine:

¢ 31.10.2025, 15:00 - 17:00

e 28.11.2025, 15:00 - 17:00

e 26.12.2025, 15:00 - 17:00
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