familiennetz bremen

Familientreff mit ukrainischen Gefluichteten

Familientreff mit ukrainischen Geflichteten

e Positive ,Willkommensatmosphare” fur die geflichteten Kinder und Jugendlichen schaffen.

e gemeinsames Musizieren als ein emotionales Ventil zur Verarbeitung von Kriegserlebnissen

e Kommunikation mit Kindern und Raum fur Austausch der Matter mit dhnlichen Erlebnissen

e Musikalische Spiele als eine Ablenkung von ,schweren Gedanken”, Trauerbewaltigung, Abschied
vom Vater, mannlichen Verwandten und Freunden vom Alltag und Umgebung

e Gemeinsames Teetrinken mit Keksen und Kuchen, sowie backen und basteln als ein kleiner Ersatz
far das Familiengefuhl, das Gefuhl einer grol3en Gemeinschaft.

e Spaziergange in der Tierfarm der ,Hans-Wendt-Stiftung” und aktives Erleben der Tiere als ein
emotionaler Ausgleich und der Eingewdhnung einer sicheren Umgebung

e Beratung von Mduttern Uber die Formalitaten des Migrations-, Sozialamtes/ Burger-Service-Centers/
Sprachkurse / Optionen fur eine Ausbildung/Arbeitsverhaltnis fur die Gefllichteten aus der
Ukraine.

e Beratung zur Struktur des Bremischen Schulsystems

Jeden Samstag von 15.00 bis 17.30 Uhr

im Haus der Familie HornLehe/Borgfeld/Oberneuland

Kursleitung: Eugen & Marina Schéfer

Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Anmeldung und nahere Informationen unter Tel. 0176 4236 2937 oder per E-Mail an hdf-horn-
lehe@afsd.bremen.de

Ein Angebot von:
Haus der Familie Horn-Lehe
Adresse:
Am Lehester Deich 17
28357 Bremen
Ansprechperson:
Meryem Yigin
Telefon:
0176 4236 2937
E-Mail-Adresse:
hdf-horn-lehe@afsd.bremen.de
Internetadresse:
www.afsd.bremen.de
Nachste Termine:
e 17.01.2026, 15:00 - 17:30
e 24.01.2026, 15:00 - 17:30
e 31.01.2026, 15:00 - 17:30
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e 07.02.2026, 15:00 - 17:30
e 14.02.2026, 15:00 - 17:30
Anmeldungsinfo:
Anmeldung erforderlich
Kosten:
Teilnahme kostenlos
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