
 

Baby-Gruppe
Die Babygruppe ist für die Eltern mit Kindern unter einem Jahr.
Der Besuch der Babygruppe bietet bestimmte Vorteile, sowohl für die Eltern als auch für die Kinder.
Im Rahmen der Babygruppe erfolgen Anregungen zur Bewegung des Kindes und die Förderung seiner
Wahrnehmung.
Dank Schaukel-, Sing- und Streichelspielen und den kontinuierlichen Kontakt mit den anderen
Kindern, werden die Sinne des Kindes angeregt, die kindliche Neugier unterstützt und die Entwicklung
sozialer Fähigkeiten gefördert.
Außerdem bekommen die Kinder eine Gelegenheit, sich eigenständig zu beschäftigen, selbständig die
Umgebung zu entdecken und Spielsachen zu erkunden.
Für Eltern bietet das Besuchen der Babygruppe die perfekte Gelegenheit für den
Erfahrungsaustausch, zur Beobachtung ihres Kindes außerhalb der heimischen Umgebung und zum
besseren Verständnis der kindlichen Wünsche und Bedürfnisse.
Dies alles macht einen unschätzbaren Beitrag zur Stärkung der Bindung zwischen Eltern und Kind aus.

Ein Angebot von:

Mütterzentrum Vahr e.V. 
Adresse:

In der Vahr 75
(Eingang hinter der Schule)
28329 Bremen
Telefon:

0421 46 738 59
E-Mail-Adresse:

info@muetterzentrum-vahr.de
Internetadresse:

www.muetterzentrum-vahr.de
Nächste Termine:

Termine bitte erfragen
Anmeldungsinfo:

Ohne Anmeldung
Kosten:

Kostenfrei
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