
 

Westbad
Das Hallenbad

Das Westbad im Bremer Westen bietet Erholung und Schwimmspaß pur. Neben den verschiedenen
Schwimmbecken wie Solebecken,  Schwimmer- und Lehrschwimmbecken runden Attraktionen wie die
große Saunalandschaft das umfangreiche Angebot im Westbad ab.
Das Hallenbad bietet:

Schwimmer- und Lehrschwimmerbecken
Außenbecken
Beckenlifter für Menschen mit Beeinträchtigung
kuschelig warmes Solebad mit 32°C
Gymnastikhalle mit modernen Gesundheits- und Wellnessangeboten

Die Sauna

Im Salionarium im Westbad herrscht heilsames Meeresklima. Mithilfe der Kombination aus
Meerwasser-Verneblung, ionisiertem Sauerstoff und Tiefenwärme kommt im Westbad echtes
Urlaubsgefühl auf.
Ein Besuch im Salionarium stärkt die Abwehrkräfte, wirkt heilsam auf die Atemwege und beugt Haut-,
Durchblutungs- oder Kreislaufproblemen vor.
Und der Saunabereich in Walle hat noch sehr viel mehr zu bieten:

Trockensauna (95°C)
Blockhaussauna (Aufgusssauna) (85°C)
Sanarium (65°C)
Dampfsauna (45°C)
Salionarium (45°C bis 55 °C)
großes Tauchbecken
Ruheraum
Fußbäder

Das Freibad

Der im Sommer 2005 fertiggestellte Umbau des Freibadbereiches war gleichzeitig die Fertigstellung
zum Kombibad Westbad. Somit kann während der Freibadsaison unter der Woche jeder Gast selbst je
nach Witterung und Belieben entscheiden, ob der Freibad- oder der Hallenbadteil den Vorzug erhält.
Am Wochenende ist je nach Witterung der Freibad- oder der Hallenbadteil geöffnet. Ein Besuch im
modernen Freibadteil lohnt sich auf jeden Fall!
Das Freibad bietet:

modernes 25 m Schwimmerbecken
Erlebnisbecken mit Breitwasserrutsche, Sprudelliegen, Nackenduschen und Breitspeier
diverse Spielgeräte im Wasser
Eltern-Kind-Bereich mit Babyplanschbecken und Kinderrutsche
kleiner Kinderspielplatz
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Badegarten mit Wasserfall und weiteren Sprudelliegen
Sonnenterrasse zum Faulenzen

Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren und ohne Begleitung eines Erwachsenen wird nur Einlass
ins Bad gewährt, wenn diese einen gültigen Schwimmausweis (mind. Abzeichen Bronze) vorlegen
können.
Zu den aktuellen Kursen und Angeboten

?  auf die Merkliste

Adresse:

Waller Heerstraße 293a
28219 Bremen
Telefon:

0421 69 13 70
E-Mail-Adresse:

westbad@bremer-baeder.de
Internetadresse:

www.bremer-baeder.de
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