
 

TuS Vahr

Der TuS Vahr ist mit seinen rund 1.000 Mitgliedern der größte Sportverein im Stadtteil Vahr. D
ie Mitglieder werden in 7 Abteilungen von einem Diplom-Sportlehrer und weiteren 30 gut
ausgebildeten Übungsleitern betreut. Das Sportangebot reicht vom Eltern-Kind-Turnen bis in den
Seniorenbereich. Fitness-Kurse sowie diverse Gesundheitskurse vervollständigen das Angebot.
Der Verein widmet sich intensiv der Integration von Neubürgern. Die Trainingsstätten befinden sich in
den Turnhallen der Schulen im Stadtteil und sind gut erreichbar. Da der TuS Vahr auf die
Schulturnhallen angewiesen ist, können die Trainingsstunden erst nach Beendigung der Schulzeit
stattfinden, also frühestens ab 17.00 Uhr.
Vor einer Mitgliedschaft ist in allen Sparten ein Probetraining möglich.

?  auf die Merkliste

Adresse:

Kurt-Schumacher-Allee 44
28327 Bremen
Telefon:

0421 46 39 90
Fax:

0421 467 57 58
E-Mail-Adresse:

info@tus-vahr-bremen.de
Internetadresse:

www.tus-vahr-bremen.de
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