
 

Südbad

Im Südbad findet sich alles, was das Schwimmer-, Fitness- und Wellnessherz höher schlagen lässt:
umfangreiches Kursangebot, diverse Schwimmbecken mit unterschiedlichen Angeboten für jung und
alt, Dachterrasse zum Relaxen oder eine große Saunalandschaft lassen keine Wünsche offen. Kurz
gesagt: ein Bad für jeden Anspruch!
Das Hallenbad

25-m-Becken mit Sprunganlage (1-m- und 3-m-Sprungturm), bei 3. gezogenen Leinen im Becken,
ist das Springen nicht möglich.
sprudelnde Wasserliegen
Bewegungsbecken (31°C)
Lehrschwimmbecken (31°C)
72 Meter lange Riesenrutsche
großzügig gestalteter Eltern-Kind-Bereich mit Schiffchenkanal
Dachterrasse
Beckenlifter für Menschen mit Beeinträchtigung

Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren und ohne Begleitung eines Erwachsenen wird nur Einlass
ins Bad gewährt, wenn diese einen gültigen Schwimmausweis (mind. Abzeichen Bronze) vorlegen
können.
Die Sauna

Das Südbad in der Neustadt bietet Ihnen Entspannung pur auf zwei Etagen. Die vier Saunen bieten
jedem Saunagast, ob heiß-liebend oder gemäßigte Wärme suchend, das richtige Angebot, um sich voll
und ganz vom Alltag zu lösen.
Auf der großzügigen Dachterrasse finden Sie die nötige Abkühlung zwischen Ihren Saunagängen, oder
ausgiebige Entspannung beim Blättern in den bereitliegenden Zeitschriften. Im Winter, bei kaltem und
ungemütlichem Wetter in Bremen, finden Sie im Kaminzimmer bei knisterndem Feuer und wohliger
Wärme die absolute Entspannung.
Zu den aktuellen Kursen und Angeboten

 

?  auf die Merkliste

Adresse:

Neustadtswall 81
28199 Bremen
Telefon:

0421 959710
E-Mail-Adresse:

suedbad@bremer-baeder.de
Internetadresse:
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