
 

Rheuma-Liga Bremen e.V.

Die Deutsche Rheuma-Liga bietet Hilfe bei Rheuma. Sie ist mit über 800 örtlichen Gruppen in
Deutschland vertreten. Hier wirken Betroffene und Laienhelfer ehrenamtlich und partnerschaftlich
zusammen. Die Grundprinzipien der Deutschen Rheuma-Liga heißen: Selbsthilfe und Hilfe. Ihre Stärke
heißt Eigeninitiative. Das Engagement von rheumakranken Menschen, ihren Angehörigen und den
Mitarbeitern macht dieses einmalige Selbsthilfe-Netzwerk möglich. Und zu diesem Netzwerk gehört
auch die Rheuma-Liga Bremen e.V.. In Bremen werden zur Zeit über 7600 Mitglieder betreut.
Die Rheuma-Liga Bremen e.V. bietet für Sie:
Fachliche Hilfe

Bewegungstherapie in Gruppen
Patientenschulungen
Ergotherapie

Persönliche Hilfe

vertrauliche persönliche und telefonische Beratung
Rheumatreffs (Gesprächskreise)
Veranstaltungen

Information und Aufklärung

Informationsveranstaltungen
Merkblätter und Broschüren
Mitgliederzeitschrift „mobil“

?  auf die Merkliste

Adresse:

Jakobistraße 22
28195 Bremen
Telefon:

0421 16 89 52 00
Fax:

0421 95 79 85 91
E-Mail-Adresse:

info@rheuma-liga-bremen.de
Internetadresse:

www.rheuma-liga-bremen.de
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