
 

Katharina Hirsch – Heilpraktikerin für Psychotherapie

Zu meinen expliziten Angeboten zählt die Beratung/Therapie von Frauen, die aufgrund von
Geburtskomplikationen, Fehl- oder Totgeburten oder auch Schwangerschaftsabbrüchen starke
Belastungen spüren. Aber auch Väter/Partner*innen mit Belastungserleben nach einer solchen
Situation in der Familie können sich an mich wenden.
Bei mir sind Sie richtig…

wenn der emotionale Schmerz nach schwierigen oder schlimmen Ereignissen in der
Schwangerschaft oder bei der Geburt einfach nicht weniger wird
wenn Ihre Gedanken auch lange nach dem Ende der Schwangerschaft häufig um das Geschehene
kreisen
wenn das Leben in der Gegenwart oder für die Zukunft durch die Erinnerung erschwert ist
wenn alle anderen einfach nicht verstehen können, wieso Sie sich immer noch damit befassen
(müssen)
wenn nach einer normalen Schwangerschaft und Geburt die neue Situation emotional überfordert

?  auf die Merkliste

Adresse:

Magdeburger Straße 1a
28215 Bremen
Ansprechperson:

Katharina Hirsch
Telefon:

0173 30 96 732
E-Mail-Adresse:

katharinahirsch@email.de
Internetadresse:

katharinahirsch.de
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