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Ambulanz der Kinder- und Jugendpsychiatrie des Klinikum Bremen-Ost auf dem Gelände des
Klinikums Bremen-Nord

Das Team Nord befindet sich angegliedert an die kinder- und jugendpsychiatrische Tagesklinik am
Klinikum Bremen-Nord.
Die kinder- und jugendpsychiatrische Institutsambulanz im Klinikum Bremen-Nord ergänzt die
bisherigen ambulanten Angebote der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik Bremen Ost  und der kinder – und jugendpsychiatrischen Beratungsstelle am
Gesundheitsamt Bremen- kurz KIPSY.
Die Institutsambulanz Bremen-Nord arbeitet mit dem Ziel, Kindern, Jugendlichen und Familien aus
Bremen Nord und Umland bei seelischen Problemen und Krisensituationen rasch, unkompliziert und
qualifiziert zu helfen.
In der Institutsambulanz behandeln wir Kinder und Jugendliche mit dem gesamten Spektrum
psychischer Störungen bis zum 18. Lebensjahr. Nach eingehender Diagnostik unterstützen wir bei der
weiteren Gestaltung therapeutischer Hilfen. Dazu kooperieren wir mit einer Vielzahl von Stellen und
Behandlungsstellen, um für die Betroffenen ein individuell abgestimmtes Netzwerk zu knüpfen, das
die Betroffenen vor, während und nach der Behandlung trägt.
Unsere Angebote

Ambulante kinder- und jugendpsychiatrische Diagnostik und Behandlung mit multimodaler
Ausrichtung
Krisenintervention
Elternberatung/Institutionsberatung
Klärung des Hilfebedarfs und Vermittlung in eine tagesklinische, stationäre und ambulante
psychotherapeutische Behandlung
Hilfen zur Wiedereingliederung in das soziale Umfeld, Schule, Ausbildung und Beruf
Psychiatrische Nachsorge im Anschluss an eine stationäre/tagesklinische Behandlung

Anmeldung

In der Regel erfolgt der Kontakt durch Anmeldung der Eltern, auf Überweisung des Kinder- oder
Hausarztes, bzw. eines Kinder- und Jugendpsychiaters. Wir nehmen Ihre Anmeldung gerne telefonisch
montags bis freitags von 9:00 bis 14:00 Uhr unter der Telefonnummer: (0421) 6606 – 1012 entgegen.
Sie werden dann schriftlich zu einem Ersttermin eingeladen.

Erreichbarkeit

Institutsambulanz am Klinikum Bremen-Nord:
Mo-Fr, 09:00 – 14:00 Uhr,
Telefon: (0421) 6606-1012
Von 16.30 – 08.00 Uhr und an den Wochenenden ist der diensthabende Kinder- und Jugendpsychiater
der Klinik über folgende zentrale Rufnummer zu erreichen:
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https://familiennetz-bremen-stage.de


(0421) 408-0.

?  auf die Merkliste

Adresse:

Hammersbecker Straße 228
28755 Bremen
Telefon:

0421 66 06 1012
Internetadresse:

www.gesundheitnord.de/kbn.html
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