familiennetz bremen

Beratungsstelle fur Kinder und Jugendliche mit chronischen
Erkrankungen (BKJE)

Das Leben mit besonderen Herausforderungen besser meistern
Ein chronisch krankes Kind in der Familie kostet alle Beteiligten besonders viel Kraft. In dieser
Situation kénnen wir vieles erleichtern: Wir beraten und informieren Kinder und Jugendliche mit
Diabetes Typ 1 und anderen chronischen Erkrankungen sowie deren Eltern und betreuende
Fachkrafte.
AulRerdem geben wir nutzliche Tipps fur den Alltag mit der Erkrankung und bieten die Moglichkeit
zum gegenseitigen Erfahrungsaustausch. Mit unserer langjahrigen Erfahrung zeigen wir Eltern,
Kindern und Jugendlichen, wie die jeweilige Therapie im Alltag gut gelingt.
Wir helfen bei der Beantragung von Assistenzleistungen in Kindergarten und Schule oder von
Schwerbehindertenausweisen, beim Erwerb des FUhrerscheins und bei der Wahl eines
Ausbildungsplatzes.
Zudem bieten wir Erziehungs-Trainings nach dem Delfin-Programm und Elterngesprachsrunden an.
Auf Wunsch vermitteln wir Eltern, Kinder und Jugendliche an Selbsthilfe-Organisationen und in unser
Freiwilligen-Programm FUGE. Und besonders wichtig: Wir nehmen uns viel Zeit fur die ganz
personlichen Fragen.
Zur Qualitatssicherung kooperieren wir mit diesen Einrichtungen:

¢ Professor-Hess-Kinderklinik, Klinikum Bremen-Mitte
Kinder- und Jugendmedizin des Klinikums Bremen-Nord
Deutsche Diabetes Hilfe - Menschen mit Diabetes
Gesundheitsamt und Bildungsbehorde
Kindertageseinrichtungen und Schulen

AulRerdem nehmen wir regelmaliig an Qualitatszirkeln, Arbeitsgemeinschaften, Kongressen und
Fortbildungen teil.
Ansprechpersonen:

Dr. Britta Grote

Biologin (Dr. rer. nat)

Tel.: 0176 10023447
b.grote@afj-jugendhilfe.de

Inga Oppenhausen

Kunst, Psychologie, Padagogik (M.A.)
Tel.: 0173 9536904
i.oppenhausen@afj-jugendhilfe.de
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Friedrich-Karl-StralRe 49

28205 Bremen

Ansprechperson:

Dr. Britta Grote, Inga Oppenhausen
Telefon:

0421 696 442 00

E-Mail-Adresse:
gesundheit@afj-jugendhilfe.de
Internetadresse:

afj-jugendhilfe.de
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