
 

Begegnungsstätten der AWO Bremen

Sie möchten Ihre Freizeit aktiv gestalten? In allen Stadtteilen Bremens finden Sie Nachbarschaftstreffs
und Begegnungsstätten. Allen Treffs gemeinsam ist, dass Sie hier Geselligkeit genauso finden wie
geistige und körperliche Anregungen. Hierher können Sie kommen, um bei einer Tasse Kaffee und
einem Stück Kuchen zu klönen. Hier können Sie aber auch Ihr Gedächnis trainieren, Gymnastik
betreiben, sich Vorträge zu gesundheitlichen, politischen oder anderen Themen anhören oder
Ausflüge und Reisen unternehmen.
Hier können Sie auch Ihre ganz persönlichen Vorstellungen und Ideen einbringen und gestalten,
wobei wir Sie gerne unterstützen.
Koordination der Begegnungsstätten

Verein Aktive Menschen Bremen e.V.
Sabine Kruse
Beim Ohlenhof 10, 28239 Bremen
Tel.: 0421 – 691 45 80

Begegnungsstätten:

Region Nord:

BGST Farge (AMeB)

Farger Straße 136
28777 Bremen
Tel.: 0421 – 68 23 85
BGST Grambke/Lesum (AMeB)

Grönlandstraße 8
28719 Bremen
Tel.: 0421 – 64 17 16
BGST Rönnebeck (AMeB)

Bgm.-Dehnkamp-Straße 24
28777 Bremen
Tel.: 0421 – 60 00 20

Region Ost:

BGST Arbergen (AMeB)

Hermann-Osterloh-Straße 117
28307 Bremen
Tel.: 0421 – 48 80 97
BGST Horn-Lehe (AMeB)

Im Hollergrund 61

Seite 1 von 3Begegnungsstätten der AWO Bremen

https://familiennetz-bremen-stage.de


28357 Bremen
Tel.: 0421 – 278 51 95
BGST Osterholz I (AMeB)

Am Siek 43
28325 Bremen
Tel.: 0421 – 42 07 50
BGST Osterholz II (AMeB)

Sudwalder Straße 51
28307 Bremen
Tel.: 0421 – 40 39 56
BGST Schwachhausen, „Sparer Dank“ (AMeB)

Biermannstraße 15
28213 Bremen
Tel.: 0421 – 21 22 17
BGST Vahrer See (AMeB)

Berliner Freiheit 9c
28327 Bremen
Tel.: 0421 – 468 03 30 / 32

Region Süd

BGST Habenhausen (AMeB)

Ohser Straße 2
28279 Bremen
Tel.: 0421 – 83 31 20
BGST Huchting (AMeB)

An der Schüttenriehe
28259 Bremen
Tel.: 0421 – 58 33 75
BGST Woltmershausen (AMeB)

Woltmershauser Straße 310
28197 Bremen
Tel.: 0421 – 54 62 70

Region Mitte-West

BGST Gröpelingen

„Nachbarschaftshaus“
Beim Ohlenhof 10
28239 Bremen
Tel.: 0421 – 691 45 80

?  auf die Merkliste
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Adresse:

Beim Ohlenhof 10
28239 Bremen
Ansprechperson:

Sabine Kruse
Telefon:

0421 691 45 80
Internetadresse:

www.awo-bremen.de
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