
 

Arbeit und Leben Bremen e.V.

Arbeit und Leben ist eine nach dem Bremischen Weiterbildungsgesetz anerkannte Einrichtung der
politischen Jugend- und Erwachsenenbildung. Ausgangspunkt unserer Bildungsarbeit sind die
Interessen, Alltags- und Lebenswelten der Menschen. Wir wollen sie dabei unterstützen ihr politisches
Verständnis zu vertiefen und zu erweitern sowie dazu anregen sich in die betrieblichen und
gesellschaftlichen Bereiche einzumischen und sie mitzugestalten.
Wir unterstützen Menschen dabei, ihr politisches Verständnis zu vertiefen und zu erweitern und regen
dazu an, sich in gesellschaftliche Prozesse einzumischen und diese aktiv mit zu gestalten. Wir fördern
die Vernetzung zwischen Arbeitnehmer/innen, betrieblichen und außerbetrieblichen Funktionsträgern
sowie sozialen Bewegungen und in Projekten.
Unsere Angebote für Arbeitnehmer/innen umfassen u.a. Bildungsurlaube der politischen Bildung und
Schulungen für Betriebs- und Personalräte.

?  auf die Merkliste

Adresse:

Bahnhofsplatz 22-28
28195 Bremen
Telefon:

0421 960 89 - 0
Fax:

0421 960 89 - 20
E-Mail-Adresse:

info@aulbremen.de
Internetadresse:

www.aulbremen.de
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